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Kamera i Søly båthavn 

 
 
 
 
 
Østfold Cup 1 i Moss Seilforening lørdag og søndag 17--18. juni 
  
Vi arrangerer Østfold Cup 1 i Moss Seilforening lørdag og søndag 17--18. juni (første helga i 
sommerferien for barna), og håper så mange som mulig ønsker å delta og vise hva de har lært 
gjennom semesteret:-) 
  
Invitasjonen vil også gå ut til Fredrikstad Seilforening, Sarpsborg Seilforening og Soon Seilforening. 
  
Det blir grilling (væravhengig) og sosialt på land mellom øktene, og selvfølgelig premier for 
prestasjoner (premiering til alle). 
Pga kostnader, regner vi med en liten påmeldingsavgift for dette arrangementet - se påmelding og 
betaling under. 
  
Programmet for arrangementet blir som følger: 
  
Lørdag 17. juni 
10:00 - 12:00 - Treningsøkt 
12:00 - 13:00 - Lunch på land 
13:00 - 15:00 - Treningsøkt 
  
Søndag 18. juni 
10:00 - 12:00 - Regattaer 
12:00 - 13:00 - Lunch på land 
13:00 - 15:00 - Regattaer 
15:00 - 16:00 - Premieutdeling 
  
  
Fint om alle som skal delta, melder seg på her: Påmelding og betaling må gjøres på manage2sail - se 
her. 

7. juni 2023 

Kamera 1 – se her 
 

Kamera 2 – se her Kamera 4 – se her 

https://www.manage2sail.com/en-US/event/93da478f-3ad8-4ac4-bd69-30ced9019d84#!/
https://www.manage2sail.com/en-US/event/93da478f-3ad8-4ac4-bd69-30ced9019d84#!/
https://webcam.coresecurity.no/moss-seilforening-1.jpg
https://webcam.coresecurity.no/moss-seilforening-2.jpg
https://webcam.coresecurity.no/moss-seilforening-4.jpg
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Dersom dere ikke har seilnummer (eks. «NOR3326»), så bruker dere bare båtnummeret på båten 
som barnet bruker i seilforeningen, eks. «113», evt. «NOR0113». 
  
Vi trenger også hjelp med deler av gjennomføringen, så fint om dere foreldre (til deltagere) 
forbereder dere på å ta noen «vakter» for at dette blir et hyggelig arrangement for alle: 
Typisk: Kiosksalg, kiosk-innkjøp, grill-ansvarlig, sikringsbåt, bøyebåt etc. 
Jeg setter opp litt vakter nærmere helga;-) 
  
Bare spør om dere lurer på noe - Ole Gudbrann Hempel, mobil: (+47) 40639943 

NYTT SEILKURS! - Se det på Facebook – klikk her. 
  
Vi starter opp nytt seilkurs for jenter i alle aldre. Dette er et lavterskeltilbud og det er ikke krav om at 
du må kunne seile fra før. De to første kveldene er gratis og hvis du vil fortsette må du betale en 
treningsavgift. Vi skal seile i en moderne og trygg kjølbåt av type j/70.   
  
Ta kontakt med Wilma Stiansdatter Asting eller Maren Holm Olsen og bli med! 
Første seilkveld bli onsdag 14 juni kl 1800 
Vi gleder oss!���������� 
 

 

 
 

Dugnad 2023 - lørdag 10. juni 2023 kl. 09.00 – 14.00 

Lenke �l Arbeidsoppgaver (pdf):  
htps://www.moss-seilforening.no/uploads/1/4/5/1/145155480/dugnadsarbeider_2023.pdf  

Lenke �l Dugnadside:  
htps://www.moss-seilforening.no/dugnad.html  

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid022n9ZiUgNnSigKqH5jBMbxiSHNd4jgE6mZfpAMAavovu5PMMxNCdgKYub462LfNiCl&id=100063725073105&paipv=0&eav=AfYyRF-jDVnXchLjOYXukIXO_qA7Zh0wW7DFGWpJfD2UeE8lH6jvLUYpNLcPKOM0DUI&_rdr
https://www.moss-seilforening.no/uploads/1/4/5/1/145155480/dugnadsarbeider_2023.pdf
https://www.moss-seilforening.no/dugnad.html
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